environnant, assoyez-vous sur votre sac a dos en gardant les objets en
métal loin de vous, gardez vos pieds serrés I'un contre 'autre et faites
votre possible pour qu'aucune autre partie de votre corps ne touche le
sol. Résistez 4 la tentation de vous réfugier sous des rochers en surplomb
ou dans des grottes.

9. Faites attention aux éboulements. Les accidents sont souvent
causés par des éboulements que les grimpeurs ont eux-mémes
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En cas d’accident grave, réagissez avec soin

- évitez tout geste précipité.

» Stabilisez les victimes, procurez-leur un abri et faites le nécessaire
pour les protéger contre tout autre danger.

» Si une évacuation devient nécessaire, composez les numéros

d'urgence inscrits ci-dessous ou envoyez quelqu'un chercher
elaide. Idéalement, laissez sur les lieux une personne
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Dans le pare national des Glacier, le NUMERO D"URGENCE est

le: 1-877-852-3100 BESOIN D’AIDE
Signalez votre cas d'urgence > -

en montagne dans le pare

national des Glacier et que

vous avez besoin de I'équipe ouUl NON

de sauvetage.
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environs. De nombreux anneaux de corde ont été laissés sur place par
des groupes d’alpinistes. Il incombe a chacun d’en évaluer la qualité
avant de les utiliser.

Depuis le sommet, choisissez 'ine des deux options suivantes:

1a L'option la plus directe consiste a faire une descente en rappel et
en escalade libre directement de la créte nord-ouest depuis le sommet
jusqu’au relais 1.

lb Si elle est séche, la voie de contournement du sommet sera
peut-étre I'option la plus rapide, mais elle exige de bonnes

tachninmes d’arientation

2 De 14, suivez la voie de descente en rappel
(les relais sont numérotés de 1 a 12 de hauten bas) :

Relais 1 : Le relais se trouve directement sur la créte, a 'endroit ot le
terrain devient escarpé. Descendez en rappel sur une

distance de 25 m le long de la créte jusqlu au relais 2.

Relais 2 : Descendez la créte en rappel sur une distance de 25 m.

3 De 13, faites une descente en escalade libre sur une courte
distance le long de la eréte jusqu'a I'endroit ot le terrain devient
escarpé. Vous trouverez alors le relais 3.

Relais 3 : Faites une descente en rappel sur 25 m le long de la créte
jusqu’au relais 4.

Relais 4 : En restant du ¢6té nord de la créte, faites une descente en
rappel un peu vers la droite (c6té droit du skieur 4 la descente)
jusqu’au relais 5 (25 m).

4 Relais 5 a 8 : Quittez la créte et faites une descente en rappel

sur la paroi ouest a des intervalles de 25 m, de relais en relais. Les
relais sont décalés de maniére a réduire I'exposition aux
éboulements pendant les mouvements de corde.

Relais 9 : Du relais 9, descendez en rappel vers la droite

{coté droit du skieur a la descente) jusqu'au relais 10.

Relais 10 : Toujours en tendant vers la droite, descendez en rappel
en direction d’'un éboulis 4 la base d’une étroite ravine.

5 Faites de la varappe sur le talus d’éboulis et des saillies faciles
jusqu'a de la roche lisse ou de la neige a la base du diedre.

Relais 11 et 12 : Descendez en rappel deux relais de plus ou
descendez en escalade libre (4e classe) sur de la roche lisse
entreconnée de nlacuies de neise insan’a des talng d’dbnulis faciles A

Imet
armimet

word-ouest.

essaleense

sl nasen

Camp de bivouac
supérieur

amp de b
inférieur

Voi de

contournement
du sommet

Faites de |’escalade libre}
entre le deuxieme et le
troisiem rappels.
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= Fin du rappel #10
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